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Caro (a) aluno (a),

Neste caderno vocé encontrard um material bastante rico e variado para inicia-lo no estudo
do funcionamento do seu corpo.

Comecamos conhecendo um pouco mais sobre a unidade de organizagao e funcionamento
dos seres vivos: a célula. Aproveitamos a oportunidade para refletirmos sobre como o corpo
humano esté organizado.

Nesse sentido, damos continuidade ao estudo conhecendo um pouco melhor sobre como
as células se organizam em tecidos, e destes em 0rgaos e sistemas.

A partir da metade do caderno em diante, propomos uma reflexdo sobre como se da nossa
relacdo com o meio ambiente, através de um estudo das funcdes realizadas por nosso
corpo, culminando com o estudo do sistema que tem garantido a nossa sobrevivéncia
enquanto espécie: o sistema reprodutor.

Esperamos que vocé possa aproveitar da melhor forma possivel esse material, que foi
escrito ESPECIALMENTE PARA VOCE — aluno da Rede Publica de Ensino do Municipio
do Rio de Janeiro.

Bons estudos!
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Célula — unidades morfofisioldgicas dos
seres vivos

Niveis de organizacdo da matéria e sua
relacdo com o corpo humano

Organizacao das células em tecidos

Funcdes vitais: reproducéo, relacao,
nutricdo e coordenacao e os sistemas que
as integram

Puberdade e Adolescéncia
Reproducdo humana
Heranca genética

Bioética

Células-tronco

Clonagem

Exame de DNA
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(elula: unidade 405 e viVS

Vocé sabe como o seu corpo funciona?
N&o?! Entdo vamos ajudéa-lo!

Nosso corpo é formado pela nossa pele, nossos olhos, boca, nariz e tudo o mais que vemos quando nos olhamos
no espelho ou quando olhamos para outra pessoa.

Sabemos que também temos partes internas que formam nosso corpo: estbmago, intestino, musculos, 0ssos e muito
mais...

Coordenadoria de Educacgéo

Tanto interna, quanto externamente, nosso corpo é formado por partes tdo pequenas que nao podemos ver com 0S
nossos olhos. Precisamos da ajuda de instrumentos. Essas partes tdo pequenas sao chamadas de células.

Nosso corpo tem aproximadamente 70 trilhGes de células
de varias formas diferentes e
realizando fungdes que mantém seu corpo Vivo.
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Células que formam nosso sangue. Células que formam nossa pele.



Celula: Unidage 405 seres VS

Muito do que a ciéncia sabe sobre nosso corpo € devido a descoberta das células.

A ciéncia,ou melhor, o conhecimento produzido pelos cientistas avangou muito com a construcéo de instrumentos
gue permitem superar a visdo humana.

Vamos ver como iSso aconteceu no caso das células!
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Inicialmente, seu/sua PROFESSOR/A vai preparar o material para a sua observacédo. Ele/ela vai precisar de um
pedaco de cortica bem fino, cortado ao meio e de uma lupa.

FIQUE IJG:RDO!\
: Com o auxilio da lupa :
: observe atentamente o : APENAS PARA o
. . H [
pedaco de cortica  : LEMBRAR: CORTIGA < 3
cortado pelo seu/sua E AGUELE MATERIAL o Jd
:  PROFESSOR/A. | Q W
NEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE DE QUEEFE'TAA " ﬁ
<
ROLHA DE GARRAFA g %
E ALGUNS g &
QUADROS DE AVISO.
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Aqui, vocé vai desenhar o que observou:
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Compare, agora, o desenho que vocé fez com a imagem ao lado e responda:
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2- E que diferencas?
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A imagem que vocé viu pode ter sido muito semelhante a que o cientista Robert Hooke viu ao observar um

pedaco de cortica ao microscopio.

Leia o texto abaixo e descubra quem foi e qual a importancia de Robert Hooke.

As "células" de Hooke

Em 1663, o cientista inglés Robert Hooke
dedicou-se a observagdo da estrutura da cortica, :
para tentar descobrir o que fazia dela um material :
tdo leve e flutuante. Entdo, teve a ideia de corta-la :
em fatias finas o bastante para que elas :
pudessem ser observadas ao microscopio. :
Através das lentes de aumento, ele constatou que :
a cortica era formada por um grande numero de :
espacos preenchidos com ar. Dois anos depois, :
Hooke publicou a obra Micrographia, onde :

denominou essas estruturas ocas de "células".

Texto modificado de: :

http://www.invivo.fiocruz.br/celula/teoria 03.htm

biomania.com.br

Modelo de
microscopio utilizado
por Robert Hooke.

\

FIQUE LIGADOI

Quando Hooke fez as
observacdes sobre o pedaco
de cortica, ndo havia o
conceito de célula que temos
hoje. Célula, naquele tempo,
significava “pequena cela”,
“pequeno espaco vazio com
limites delimitados”. Portanto,
quando ele atribuiu 0 nome
CELULA aos espacos que ele
observou, estava se referindo
a semelhanca ao que ele
conhecia por célula naquela

época.
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Atualmente, sabemos que nao sé o nosso corpo é formado por células, mas todos os seres vivos. Esta ideia é
conhecida como TEORIA CELULAR e foi descoberta por um zo6logo alemdo chamado Theodor Schumann , no

ano de 1883.

Abaixo, vocé encontra um esquema que mostra uma célula animal e uma célula vegetal. Elas sao diferentes,

AEWG &
Ce\U\ao \.““dade dOS Seres \J.\\J OS mrlo |

mas apesar destas diferencas a teoria celular € valida para todos os animais e vegetais.

Célula Animal

celula.html

Célula vegetal

i A teoria celular, tal como é aceita hoje, :

: pode ser resumida em quatro principios:

: +todos 0S organismos S&0 compostos por :

: células;

:enas ceélulas ocorrem as reacoes :

: metabolicas do organismo;

: e as células s6 se originam de outra pré- :

: existente;

: « as células contém material hereditario com :
: as informacdes que séo responsaveis pelas :
: diferencas entre os seres vivos. Estas :
: informacBes s&o passadas dos pais para os :
: filhos, como vocé verd no estudo da :

: reproducao.

gue 0s comemaos.

metabolismo celular

Metabolismo € uma palavra que tem sua origem numa palavra grega que significa mudanca. Assim, QOE LIG*"TD@
chamamos de metabolismo todas as mudancas ( transformacdes) que os materiais sofrem no interior do 4
nosso corpo. Como exemplo, podemos pensar em todas as transformacfes que os alimentos sofrem depois

Os materiais que entram nas células também sofrem modificacdes. Os alimentos - oxigénio e outros materiais
- que entram em cada uma de nossas células sdo modificados. Desta forma, afirmamos que existe um
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Organizando seu conhecimento sobre células

Leia o texto e compare com as afirmacdes da pagina ao lado, pintando, no texto, o trecho em que as afirmacdes

podem ser encontradas.

MORFOLOGIA E CLASSIFICACAO DAS CELULAS

De acordo com o principio da teoria celular, todos os organismos vivos sdo formados por
células e delas se originam. Além disso, a célula é unidade metabdlica dos organismos, isto €&,
tudo que acontece no organismo como um todo, acontece primeiro em suas células.

Todas as células possuem MEMBRANA PLASMATICA — também chamada plasmalema ou
membrana celular — que isola os conteudos internos das células do ambiente externo. A outra

caracteristica comum é possuir material genético que é hereditario (isto €, passa de uma
geracao a outra), responsavel pelo controle das funcdes celulares.

Este material genético encontra-se no interior da célula. Nas células que formam nosso
corpo, este material esta protegido pela membrana (CARIOTECA) que envolve o nucleo.

Observe o0 esquema abaixo.

Citoplasma Carioteca

Nucleo

SOARES, J. L: “Biologia®. 8o Paulo: Scipione.
vol dnico, 1999,
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Podemos afirmar que:
- a célula € um organismo vivo, uma unidade metabdlica e uma unidade metabdlica dos organismos;
- tudo que acontece no nosso corpo, primeiro acontece no nivel celular;

- existe em toda célula um material responsavel pela hereditariedade.

Coordenadoria de Educacao

E as bactérias? As bactérias sado seres vivos e também sao formadas por células. Sao seres unicelulares formados
por apenas uma célula. Vocé descobriria uma diferenca muito importante entre as células animais e vegetais e a
célula de uma bactéria? Peca ajuda ao seu/a PROFESSOR/A.

= o
< 3
w(\l
. w
o
0
2 W
o =
Zz 0
(LLJ‘O_|
O

Espago Pesqulsd

11




(e Wi g Seres VIVC>

Células e Organelas Celulares

Vamos caminhar mais um pouco...

No desenho anterior vocé deve ter percebido que existem, entre a membrana plasmatica e o nucleo, na
parte que chamamos de citoplasma, varias estruturas desenhadas. Estas estruturas sdo chamadas de
organelas celulares. Dificil?

Vamos comecar entendendo o significado da palavra organela. Organela significa pequeno 6rgéo. Isto da
alguma pista, nao é verdade?

Coordenadoria de Educacao

Fique atento! As células contém
organelas responsaveis pela realizacéo
de diversas funcdes. Portanto,
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uma célula, na verdade, é realizada por s g

alguma organela de seu interior. ' :d_:J

=] %)) (9]

Espaco Pesquisa g 4
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Faca uma pesquisa sobre as principais diferencas entre as células animais e vegetais .

Sera que apesar dessas diferencas as células animais e vegetais tém coisas em comum? Peca ajuda
ao/a seu/sua PROFESSOR/A.

12



Esquema de uma célula animal com suas organelas.

Ribossomos

Citoplasma

Peroxisoma

Anarato de Solai it
pa 3 Mucléala

http://cienciasnaturaisefisicoquimicas.blogspot.com/2009/01/celula.html

(elula: unidage T

Gragas aos avangos tecnolégicos,
foi possivel construir equipamentos
com uma grande capacidade de
resolucéo que permitiu conhecer a célula
com muito mais detalhe e preciséao.
Assim, conhecemos melhor as
organelas e comegcamos a compreender
como é possivel a célula realizar tantas

fungOes diferentes.

o
O microscopio eletrdnico é capaz de <
(1]
- - w

aumentar uma imagem 400 mil vezes.
Tem, portanto, uma grande capacidade 9
de resolucgéo. g
g
O
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Vamos conhecer as diferentes fungdes de algumas organelas celulares?

: Este é um detalhe da MEMBRANA PLASMATICA. :

: Ja vimos que a membrana plasmatica separa a

: parte externa da parte interna da célula. Ela :
delimita a célula, mas ela também funciona como ‘:
um “portdo” e controla tudo aquilo que entra e sai
da célula.

biOlOgiajUStiCeirO.blOgSpOt.COm :-----------------------------------------------------------------------------------:
: Ao lado, temos uma imagem e um esquema de uma :

: MITOCONDRIA. Esta organela funciona como uma usina :
: que fornece energia para todo o funcionamento da célula e, :
: € claro, para todo o funcionamento do nosso corpo.

: E na mitocondria que ocorre a RESPIRACAO CELULAR!

: Os alimentos que comemos s&o transformados até se :

» tornarem tdo pequenos que podem entrar na célula. Um :
tipo de alimento que entra na célula € um acucar conhecido :

por GLICOSE. :

Na mitocondria também vai chegar o oxigénio que obtemos
do ar que respiramos. Glicose e oxigénio véo sofrer, no :
interior da mitocéndria, uma transformacdo conhecida :
como reagdo quimica e se transformar em gas carbénico e :
agua. Quando esta transformagdo ocorre temos a liberagao :
de energia para o funcionamento do hosso corpo.

brasilescola.com

RESPIRACAO CELULAR
GLICOSE+ OXIGENIO —> GAS CARBONICO + AGUA + ENERGIA.
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Células e Organelas Celulares

citoplasma.spaceblog.com.br

cequipeunucleo4ceblog.com.br

: Na foto ao lado, temos os lisossomos :
destacados pelas setas. Eles sdo responsaveis
: por realizar uma verdadeira limpeza nas células. :
: Quando alguma  organela da célula fica :
: desgastada, os lisossomos destroem estas :
: organelas e liberam o material para que a célula :
: faca organelas novas. Os lisossomos também :
: fazem a nutricao celular digerindo alimentos que :
: chegam ao interior da célula. :

O NUCLEO controla tudo o que ocorre na célula.
Isso mesmo! Ele funciona como a direcdo de uma
empresa ou da sua escola!

E no nucleo que encontramos o material genético. Ele :
coordena a reproducédo celular. Controla o :
metabolismo celular. :

Coordenadoria de Educacao
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Células e Organelas Celulares

Nucleo

Reticulo endoplasmatico € uma rede de canais e pode :
ser de dois tipos: RE rugoso (associado a ribossomos) que :
estd envolvido com a fabricacdo de proteinas e :
membranas e o RE liso (ndo contém ribossomos) que esta :
envolvido na fabricacdo de gorduras. Estes canais estao :
ligados ao nucleo da célula. :

ribossomo_s

Ribossomos  s&o encontrados livres  no :
citoplasma e unidos ao reticulo endoplasmatico :
(formando o reticulo endoplasmatico rugoso) e a :
parte externa do nlcleo. S&o responsaveis pela : -
fabricacdo de proteinas. Os ribossomos séo os :
pontinhos escuros da foto ao lado. :

);‘ } ..-Jj

portalsaofrancisco.com.br

As proteinas sdo muito importantes na formacéo de diversas e
H'DO! corpo. A unha, por exemplo, é formada de uma proteina conheci

) prote prote
?‘@- em partes menores chamadas de aminoacidos. Os aminoéacidos e
das células fornece uma receita para que os ribossomos facam

isso é que muitas das proteinas do nosso corpo sao diferentes
todos 0s outros seres Vivos.

struturas do nosso \
da como queratina.

Quando nos alimentamos, ingerimos proteinas. Estas protei nas sao “quebradas”

ntram na célula e

sao utilizados pelos ribossomos para fazer as nossas propria s proteinas. O nucleo

as proteinas. Por
das proteinas de

Coordenadoria de Educacgéo
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Células e Organelas Celulares

Na figura ao lado, é possivel perceber uma :
estrutura na forma de pequenas bolsas. Estas :
bolsas formam o complexo golgiense. Esta :
estrutura tem a fungcéo de armazenar, isto é, guardar : -
as proteinas até que elas sejam mandadas para fora :
da célula. :

O nome desta organela homenageia o médico :
Caml|0 GOLGI que a deSCObI’iu no ano de 1838' E 0-outro-universo.blogspot.com

Um exemplo de integracao entre as organelas: o cami  nho das proteinas para fora da célula.

Noés vimos cada uma das organelas celulares separada  mente, mas nunca podemos
esquecer que a célula é um conjunto muito bem coord enado pelo nucleo. Vamos ver o
exemplo da fabricacdo das proteinas. Veja com aten ¢ao o esquema abaixo, se necessario,

volte e releia a funcdo de cada uma das organelas.  Peca ajuda ao seu/a PROFESSOR/A.

E... estude bastante!

Coordenadoria de Educacao

82 Ano

RETICULO COMPLEXO
RIBOSSOMOS _ ENDOPLASMATICO | —> GOLGIENSE
Fabricam as proteinas. “Levam”, através dos Armazena as proteinas
canais, as proteinas até o até que elas saiam das
T complexo golgiense. células.

1° BIMESTRE / 2011

CIENCIAS

NUCLEO
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tipo de proteina que sera
fabricada.
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Agora que vocé conheceu um pouco mais sobre as
células e organelas celulares,
vamos ver o0 que vocé compreendeu.

1 - Responda as questdes abaixo:

a) Apesar da diversidade de estruturas internas
(organelas celulares) encontradas nas células, pode-
se dizer que todas possuem uma organizagdo comum.
Por qué?

b) N6s herdamos algumas caracteristicas dos nossos
parentes. O estudo apresentado nas folhas anteriores
foram importantes para compreender coOmo esse processo
acontece. Vocé é capaz de citar quais dos quatros
principios da teoria celular explica essa questdo da
hereditariedade? Vamos I3, tente.

2 - Comparando as organelas celulares com a sua
escola, complete o texto abaixo:

a)A funciona como o portdo da
escola, controlando a entrada e saida.

b) A poderia ser comparada a hora
da merenda que fornece energia.

c) Os formam a equipe de
limpeza e o pode ser comparado
a direcado, pois controla tudo o que ocorre no interior da
célula.

3 - Que organelas da célula do nosso corpo séao
responsaveis pela

a)respiracao celular?
b)nutricdo celular?
c)comando das funcdes celulares?

4 - Diante do que vocé estudou nesta pagina, o que
vocé entende por “podemos relacionar as funcdes das
organelas celulares ao funcionamento da célula como
um todo.”

Coordenadoria de Educacao
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CELULA

Estrutura Celular - http://www.invivo.fiocruz.br/celula/oficina.htm

Para verificar seus conhecimentos sobre a estrutura celular — Jogo sobre célula
animal - http://www.sobiologia.com.br/jogos.php#

Para saber um pouco mais sobre O DEBATE A RESPEITO DA
ORIGEM DA VIDA, NA HISTORIA DA BIOLOGIA, visite:

“O mistério da geracdo 1 — De gansos e arvores
http://www.invivo.fiocruz.br/cqi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1025&sid=9

“O mistério da geracao 2 — O debate pega fogo
http://www.invivo.fiocruz.br/cqi/cqgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1028&sid=9

‘O mistério da geracdo 3 - Pasteur sobe a montanha
http://www.invivo.fiocruz.br/cgi/cqgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1031&sid=9
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A imagem abaixo ilustra diferentes niveis
de organizacao da matéria.

O esquema comeca na célula, unidade que forma os seres vivos, seus tecidos e 6rgaos e termina num pedacinho do
Brasil: um ambiente muito especial, na regido central, que é o Cerrado, onde vive o lobo guara.

O conjunto de todos os seres vivos do Cerrado, formados por suas células, vai dar origem a este ambiente.
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http://143.107.180.237/cbme/var/news_site/stora
a__1/celulas/5630-1-por-BR/celulas.
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1. O organismo humano funciona gragas a um conjunto de sistemas (respiratorio, digestorio, excretor e outros) que
trabalha de forma integrada, garantindo a sua sobrevivéncia.

2. Cada sistema é composto por varios 0rgaos, que trabalham juntos, para realizar uma determinada funcéo. Por
exemplo: transportar materiais pelo organismo (sistema circulatorio); eliminar materiais (sistema excretor).

3. Os orgaos sao formados por tecidos - conjunto de células que realizam a mesma funcdo. Por exemplo: tecido
muscular. As células do tecido muscular realizam movimento.

Antes de continuarmos, tente completar os itens abaixo, seguindo o raciocinio anterior (itens 1, 2 e 3).

a) Cada sistema esta organizado por um conjunto de érgdos , que juntos desempenhardo uma fungéo especifica do

corpo .

b) Cadatecido é formado, por sua vez, por uma reunido de milhdes de células , que juntas realizardo suas funcdes

metabolicas.
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Como ja foi visto, no nosso organismo, as células se organizam em tecidos com outras células

semelhantes, desempenhando uma mesma funcgao.

Sao quatro os principais tipos de tecido do corpo humano: EPITELIAL, CONJUNTIVO,

MUSCULAR E NERVOSO.

Vamos conhecé-los um pouco melhor.

L& e ecido

TECIDO EPITELIAL

COorpo e 0s 0rgaos.

estdbmago.

As células do tecido epitelial ficam muito préximas umas das outras e quase ndao ha substancias
preenchendo o espacgo entre elas. Esse tipo de tecido tem como uma das funcdes revestir e proteger o

Forma a epiderme, a camada mais externa da pele. Internamente, reveste 6rgdos como a boca e o

4 80#,% (480$) (%"

Cilindrica pseudo-estrotiticado

Fig. 15.2 - Tecidos epitefiais.
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TECIDO CONJUNTIVO

As células do tecido conjuntivo sdo afastadas umas das outras. O espaco entre elas é preenchido por um material.
Esse material recebe o nome de substincia INTERCELULAR e é constituido principalmente por dgua e material
organico, como: proteinas, vitaminas etc. A principal funcéo do tecido conjuntivo é preencher espacos no corpo. Esse
preenchimento promove a ligagédo entre tecidos e 6rgdos do corpo.

Esse tipo de tecido apresenta diversos grupos celulares que possuem caracteristicas proprias. Por essa razao, ele é
subdividido em outros tipos de tecidos. Séo eles: tecido adiposo, tecido cartilaginoso, tecido 6sseo, tecido sanguineo.

SANGUINEO S o CARTILAGINOSO
AW EY, Ty s
: -\‘..; 3 - - = b
a . g
. - L.
4 &O#S"# A" | #(4&0$) (%" <=>=?=>7=>7% %5
E ::i 2 %?
OSSEO ] ADIPOSO
g@;wo‘ Observe as diferencas entre o tecido epitelial (pagina anterior) e o tecido conjuntivo
gao‘i' (acima). As formas das células séo diferentes, assim como os tecidos tém funcdes

diferentes.

$: O#, +#%¢# ($5%
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Tecido conjuntivo adiposo

O tecido conjuntivo adiposo € rico em células que armazenam
gordura, que tem, como funcéo principal, a reserva de energia. :
Colabora com a regulagéo da temperatura do corpo e também :
modela o corpo. Estéa localizado sob a pele.

: Tecido conjuntivo cartilaginoso

: presente nas articulagdes dos 0sso0s.
: E um tecido, ao mesmo tempo, resistente e elastico.

www.sobiologia.com.br

Tecido cartilaginoso : absorvendo choques.

Tecido conjuntivo 6sseo

O tecido conjuntivo 6sseo tem fungéo de sustentacdo. Esta presente nos 0ssos dos
vertebrados. E um tecido bastante rigido, gragas ao calcio que esta entre as células.
Ha um tipo mais duro, chamado compacto e um tecido menos rigido que é
chamado de esponjoso.

1- Responda:
a) Olhando o esquema ao lado, vocé é capaz de dizer qual a diferenca entre o tecido
0sseo compacto e 0 esponjoso?

b) Onde de localizam estes tecidos?

: O tecido conjuntivo cartilaginoso forma orelhas, nariz e esta :

: Tem funcdo de sustentacdo e revestimento das articulacées, :

marciolcastro.blogspot.com
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Apesar de ter grande dureza, os 0ssos podem sofrer fraturas.
Nesses casos a solucao é imobilizar o local para que as
células se dupliquem e recuperem o tecido afetado.

Tecido conjuntivo sanguineo

O tecido conjuntivo sanguineo forma o sangue e tem uma parte liquida (conhecida como plasma) onde estédo as
células. Esse tecido tem diferentes tipos de células, sendo as principais os globulos vermelhos (chamados de
hemacias) e os gldbulos brancos.

As hemacias transportam oxigénio , levando-o para todas as células do corpo. Os glébulos brancos participam da
defesa do corpo.

glébulos glébulos
vermelhos brancos

Para doar sangue € preciso ter
muitas hemacias.

Um homem adulto precisa ter 5,5 milhdes
de hemacias por litro de sangue.
Anemia € a condi¢cdo do sangue com
poucas hemacias. Uma pessoa anémica
sente-se cansada. Tem dificuldades para
realizar qualquer esforco. Nao pode doar

sangue nessas condi¢des.

blog.drogarianovaesperanca.com.br
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Vocé ja precisou engessar seu brago ou sua perna?

Tem algum amigo que ja passou por isso?

Dependendo da fratura pode-se ficar alguns meses com o gesso.
O osso se recupera. Por isso, dizemos que é tecido vivo.

Vocé pode explicar como 0 0SS0 se recupera?

Vocé saberia dizer por que uma pessoa anémica se sente tao
cansada?

wo9'a|60oh mmm

wo2'9|6006 MMM

Coordenadoria de Educacao

82 Ano

CIENCIAS

1° BIMESTRE / 2011

26



(rgANTAC0 dag Celulag ep tecido

TECIDO MUSCULAR

% &&H )% " %&H UHE VA# "% #0$ " #
WHSHY # %) H# H&,O0H( #$ S # %5H" 4" " H$HY%" Yok #
% &&H#H )@" | "H) H& 0 $ " "H# % )#H. "%& #9 * $ ")

") %S (

)% " %&# $ )@ )$ 7

&)*(&$+ #

& #% () ($"! "1%,"

&#% ') (3" $#) 9&#% () ($" &) #'%
(

portaldoprofessor.mec.gov.br

w® >
@]

Tecido muscular esquelético é o que esta preso aos
0ssos. E responsavel pelos movimentos que
realizamos por nossa propria intengcdo, por isso é
chamado de musculo VOLUNTARIO.

O tecido muscular liso esta presente no interior de
orgdos como intestino, bexiga. Seu movimento é
INVOLUNTARIO, ou seja, ndo depende de nossa
vontade.

O tecido muscular cardiaco é um tipo especial
encontrado no coracdo. Esses musculos séo
responsaveis pelos movimentos que 0 coracao
realiza para distribuir 0 sangue para 0 corpo.
Funcionam de forma involuntaria também. N&o
dependem da nossa vontade.

Coordenadoria de Educacao

82 Ano

CIENCIAS

1° BIMESTRE / 2011

27



(rganizacao dag (el o tecido

TECIDO NERVOSO

As células do tecido nervoso sdo denominadas neurbnios , que sao capazes de receber estimulos e
conduzir a informacao para outras células através do impulso nervoso.

Além deles, o tecido nervoso também apresenta outros tipos de células, com diferentes funcdes como
nutrir, sustentar e proteger os neurdnios. O tecido € encontrado nos 6rgaos do sistema nervoso como o
cérebro e a medula espinhal.

Bainhb=a de midina

FocSrice
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Organize o seu conhecimento

%@&' 1 )8) 4 ! ) )% * %"$2" % $ 5"# ( & #9%"")##) -9 )8) 6#
wug( & OH#RO, # 61! #'$ %5 9%" | " )% Y & $ '"( 0 #9 %"$&
ORI B2 S H(H# ) 5H I WE#H 9% ) %" # JH2  # 2-

: ! \

1)#

(/0 (/0
\’ \’

Faca um esquema de cada um dos tecidos nos quadros abaixo.

v




Espago Pesquisa

Niveis de organizacdo da matéria
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Seres humanos: um todo integrado
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Alimentos: energia para as células!
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8(70 processo de respiracdo celular, por exemplo, produz um excreta: o gas carbonico (CO,).

Coordenadoria de Educacao

- 82Ano

CIENCIAS

1° BIMESTRE / 2011

35



FUNGRes yitais

v
#' ) #HAH&SH , #"',) *F'UE#F &#H% # ‘““

, #NE&EH K% A ( 01 %#4T,% * %@ ")

) &" H SH#

#'4 ) #4 S H&OH
S&H)  SHH #  HE& -
1) 3) 9$ % *9$ '#
+9% '+ 80@, (

%4’ % " LT,

||$#|& ) I ( |#& &) 4 &0 % ,)O#" ,) J

> |:>

H# 4 # %,8.

_ I _ e ) 5
<HI=H# <HI=# HY B %4EE 'S RYH #
$ #. W ##9
%" # & (
)y "&/0: 01 %#4T,% 8%& ) # # S reeseEEaarressressrsresssrresssressnerensaen,
#4 )9, & 61 8)N P H % &&H9 ' O#, "9 :

20" M) Q) #HAH&SH" "
: @A %" #'4 )

& 1 7 ,8. A&O#-. "#% #%" ") #(
SNP7:"%5# & (&(% (4" :$)0 :, 8 ($5%J& ,0#KS )'0° A )'0" MP#&# #K% , 8.

Coordenadoria de Educacao

- 82Ano
1° BIMESTRE / 2011

CIENCIAS

36



71"89") '118& %&! '&$C! *(& FungéeS Vitaif’

0 =L O#( ") LTH") " &I 18)-

') "$H#'& ) C&TM ) +$($7)5

' « C&T"J) +$($")5 - <)"#%") +$($")5
e P e e R [T Pt T
&) & " %HIE ' MAH& & ()9 #4 &" # 'A)R%HO ) HA H ) I#
F 9% "$& 8#( :

# )O#. %" #'4) /| $ 3&0## S 8)@, % # Y HG 12
$ %31 %# (
COHOVES ) M) # $& % $9 %8, 01 80@, $H## % &&#( 4" #,0
PYOVH S POl %#AT,%Q* | $ '+ # %&&H $H# $&2 ( $&29,

(% $ &"# SHu# #oH)H # S #(

N
S NS NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NS NN NN NN NN NN NN NS NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN N NN NN NN NN NN NN N NN NN NN NS NN NS NN NN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEnEmnnn”

Escreva outras fung¢des que vao integrar o corpo interno ao ambiente externo.

Fique l.igado!!!
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FUNGley Vital®

Fonte: www.sobiologia.com.br
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UNCC L
FUNGRey vital®
Os sistemas trabalham de maneira integrada.
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Funcdes de Relacao
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Espago Pesquisa

A continuidade da vida/ Relacéo de género

Questionamentos sobre esse tema nos acompanham por toda a vida.

As diferencas de comportamentos e de papéis sociais entre homens e mulheres constituem o que
podemos chamar de diferencas socioculturais . Sdo as chamadas relacbes de género (género
masculino e género feminino).

Nestas questdes existem muitos preconceitos.

Pesquise o significado de papéis sociais, relacdes de géneros, preconceito e diferencas socioculturais
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Espago Pesquisa

A continuidade da vida/ Relacéo de género

COISAS DE MENINOS \

Cenal

Na sua escola estd sendo organizado um
campeonato de futebol. Algumas meninas da
sua turma se interessaram em formar um time.
Mas logo alguém falou “futebol € coisa de
menino!”

COISAS DE MENINAS
Cenall

Alguns alunos da sua turma vao se reunir para
comemorar seu aniversario. Para organizar a
festa, serd necessario dividir as tarefas:
preparar o lanche, arrumar as mesas, lavar a
louca, limpar a cozinha. Mas logo alguém
decretou: “isso tudo é coisa para as meninas!”

Estas duas cenas descritas representam muito de uma cultura que existia ha bem pouco tempo.
O mundo mudou, a sociedade mudou, hoje essas afirmativas COISAS DE MENINAS — COISAS DE

MENINOS, tendem a ter um peso menor.

Pense sobre isso: vocé acha que hoje ainda € comum esse tipo de pensamento?

Registre suas opinides no espaco abaixo.
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puberdade Adolegcacid

Meninos e meninas: um todo dinamico em transformaca 0

hayyy.wordpress.com

: Sendo meninos ou meninas, NOSso corpo é
: dindmico: estamos em constante :
: transformacao! :

: Mas, em determinada fase da vida, essa :
: transformac&o € intensa: “um novo corpo” :
: vai sendo moldado. Esse corpo novo, com :
: 0 qual temos que nos acostumar e
: aprender a lidar, traz com ele novas visoes :
: de mundo, novos desejos, novas incertezas :
: € novas angustias também. :

Pense um pouco sobre o assunto.
Agora, vamos tentar responder as questdes abaixo:

Como se denomina essa fase de mudangas, tdo
importante para todos nés?

A ocorréncia dessas mudancas se deve a
determinadas substancias quimicas que circulam em
nosso organismo. Vocé saberia dizer que substancias
séo0 essas? Pesquise, se necessario.

O que é adolescéncia? Adolescéncia é um periodo da vida, que comeca aos 10 anos e vai até os 19

anos de idade, segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), e dos 12 anos até os 18 anos de

idade, segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). E durante este periodo também, que
ocorrem as principais mudancgas, na parte fisica, psicologica e também social dos/as adolescentes,

assim como comegam a aparecer as primeiras mudangas no comportamento, deixando de ser crianca
e comecando a ver o mundo de uma outra forma.

http://www.adolescencia.org.br/portal_2005/secoes/perguntas/pop_up_respostas.asp?numero=83
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puberdade Molescancid

Desde que nos nascemos e vivemos Varias transformacdes ocorrem nos seres humanos.
Complete a linha do tempo com as principais caracteristicas bioldégicas que acontecem em nossa
vida, de acordo com os periodos de vida em que ocorrem com o corpo do ser humano, em cada
periodo da vida.

INFANCIA ADOLESCENCIA VIDA ADULTA

Entre os 11 e os 14 anos é que se desenvolvem, marcantemente, as caracteristicas sexuais secundérias — é a
puberdade .
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Espago Pesquisa

Até esse momento , vocé ja deve ter ampliado seus conhecimentos sobre as mudancas que acontecem
no seu corpo, principalmente na adolescéncia.

Esse € um momento de muitos questionamentos.

Para que suas duvidas ndo se transformem em angustias, a informacéo é essencial

Procure na sala de leitura da sua escola!
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Repmdu(;aQ \'\Umana

Funcdes da reproducao
Homens e mulheres... A perpetuacao da espécie

O esquema a seguir representa os sistemas reprodutores feminino e masculino. Cada um deles tem
funcdes especificas.

Pesquise e escreva quais sao os 6rgaos de cada um.

aprenderedivertido.no.sapo.pt

d 1-

2.

1- 3-
2- 4-
3- 5-
4 - 6-
5- 7-
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Reprod“c;aﬁ \\\m\a(\a

Convidamos vocé, agora, a refletir um pouco sobre um assunto do seu interesse: o
inicio da vida sexual. Optamos por trazer uma reportagem (trecho) que trata das
responsabilidades que esse inicio traz para a vida de cada um de nos! Discuta-a com

seus colegas e professor!
Gravidez

A gravidez na adolescéncia tem causado muita
preocupacao. Apesar do numero de adolescentes
gravidas ter caido nos ultimos 10 anos segundo
pesquisas divulgadas pelo IBGE, ainda existem
davidas quanto a educacao sexual para os
adolescentes.

Sem a maturidade fisica e emocional necessaria
para o enfrentamento das sérias consequéncias que
envolvem o advento de um filho, a vida dos jovens
sofre mudancas bruscas que, na maioria das vezes,
fogem de controle. Uma das mudancas € a queda
na qualidade de vida. Pesquisa realizada pelo
ambulatorio de Planejamento Familiar do Estado
apontou gue as adolescentes gravidas tém menos
oportunidades no mercado de trabalho e acabam
abandonando os estudos por conta do bebé.

Além disso, existem os casos de adolescentes que,
por causa da repressao familiar, fogem de casa ou
se entregam nas maos de pessoas inescrupulosas,
provocando abortos criminosos que,
inevitavelmente, produzem danos fisicos e
emocionais dificilmente superados.

http://barrigudinha-lorruama.blogspot.com/2010/05/e-possivel-evitar-gravidez-na.html

http://www.jmagazine.net.br/component/content/article/102-
noticiasdestaques/3867-adolescencia-os-riscos-do-inicio-precoce-da-atividade-
sexual
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Espaco @Wﬁ@@é:]@

Construa um cartaz listando como a gravidez na adolescéncia pode interferir no planejamento de vida dos
adolescentes.
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Parg) reﬂEXGO!

DSTs

E ndo € so a gravidez indesejada que preocupa os pais dos adolescentes. Outro problema que merece atencao sao
as DSTs (Doencas Sexualmente Transmissiveis). Muitas vezes 0 jovem inicia a vida sexual sem ter a
preocupacao com a prevencao ja que nessa fase da vida temos a sensacdo de que nada ruim pode nos acontecer.
Da-se entdo a necessidade de maior dialogo entre pais e filhos e uma participacéo da escola nesse sentido.

Estudos apontam que o contexto familiar tem uma relagcéo direta com a época em que se inicia a atividade sexual.

Portanto, esse é um fator que deve ser ressaltado, pois 0 afastamento dos membros da familia e a desestruturacéao
familiar somam maior inseguranca no adolescente que, totalmente despreparado, da vazdo aos anseios sexuais
determinados pelos estimulos caracteristicos da puberdade. Seja por separacao, seja pelo corre-corre do dia a dia,
alguns pais estdo cada vez mais afastados de seus filhos que, sem terem para quem dar satisfacdes de sua rotina
diaria, s6 procuram 0s pais ou responsaveis quando o problema ja se instalou. A falha de comunicacdo entre pais e
filhos da ao adolescente uma liberdade sem responsabilidade e € assim que muitos jovens iniciam suas vidas
sexuais sem o menor cuidado.

http://www.jmagazine.net.br/component/content/article/102-noticiasdestaques/3867-
adolescencia-os-riscos-do-inicio-precoce-da-atividade-sexual

Um fator de risco para os adolescentes apontado pelo texto acima € a falta de informacdo sobre os
cuidados que devem ser tomados no inicio da vida sexual. Existem outros fatores?

Coordenadoria de Educacao

82 Ano

CIENCIAS

1° BIMESTRE / 2011

58



: A Aids é o estagio mais avancado da doenga gque ataca o sistema imunolégico. A Sindrome
: da Imunodeficiéncia Adquirida é causada pelo HIV. Como esse virus ataca as células de :
defesa do nosso corpo, o organismo fica mais vulneravel a diversas doencas, de um :
: simples resfriado a infecgcbes mais graves como tuberculose ou céncer. O proprio

: tratamento dessas doencas fica prejudicado.

: Este virus é encontrado principalmente no sangue, no esperma e na secregdo vaginal. A :
: contaminacao pode ocorrer atraves de relagées sexuais sem uso de camisinha; transfusao :
: de sangue contaminado; compartilhamento de seringas e agulhas contaminadas; e de :

: maes para seus filhos no momento do parto ou na amamentacao.

: Pela Constituicdo brasileira, os portadores do HIV, assim como todo e qualquer cidaddo
: brasileiro, tém obrigacdes e direitos garantidos. Entre eles: dignidade humana e acesso & :

salde publica e, por isso, estdo amparados pela lei.

Pesquise sobre a Declaracdo dos Direitos fundamentais da pessoa portadora d o virus da AIDS . E
importante que todos conhecam esses direitos. (Lembre-se da questdo do preconceito, discutida
anteriormente)
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Espago Pesquisa

Gravidez na adolescéncia: toda informacao € necessaria -
http://boasaude.uol.com.br/Lib/ShowDoc.cfm?LibDoclD=3072&ReturnCatiD=1781

Coordenadoria de Educacao

Gravidez na adolescéncia aumenta no Brasil -
http://www.invivo.fiocruz.br/cqi/cgilua.exe/sys/start. htm?infoid=57&sid=5

2 —
Departamento de DST, Aids e Hepatites virais — Portal sobre Aids e Doencas Sexualmente ; 3
Transmissiveis do Ministério da Saude - http://www.aids.gov.br/ , E
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Visite o site da EDUCOPEDIA e descubra mais sobre o assunto!
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r
HETaNCa genatica

Vocé sabe o que é?

Tal pai ... Tal filho ... _

Essa palavra diz respeito a capacidade que os seres vivos tém de transmitir caracteristicas
bioldgicas (cor dos olhos, tipo de cabelo, altura, cor da pele) de pais para filhos, geracao apos
geracao.

Vamos pensar um pouco. Como as caracteristicas do seu pai e da sua mae chegaram até vocé?
Como vocé passara caracteristicas suas para os seus filhos? Registre suas ideias.

Vocé se lembrou do D N A ?

O DNA forma os genes, responsaveis pelas nossas caracteristicas. Entao transmitir
caracteristicas de uma geracao para outra significa passar DNA de uma geracao para outra. A
transmissdo do DNA se da através dos gametas : 0 gameta masculino contém DNA paterno e o
feminino contém DNA materno.

Nossos gametas, assim como todas as nossas células, sdo formadas a partir de um processo
chamado divisao celular .
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bg-18.blogspot.com

1

Miose

Recombinagéo

Divisao Celular

Meiose

r
HETaNCa genatica

Chamamos de divisdo celular aos processos de
reproducdo celular que dao origem a novas células.
Nos processos de divisdo celular, a célula que
comeca a se dividir € chamada de célula-mée. As
novas células formadas quando a célula-méae
termina sua divisdo sdo chamadas de ceélulas-

filhas. Interessante, ndo € mesmo?

Nos esquemas ao lado, vocé pode observar duas
células-mées (1) em processo de divisdo e as
células filhas (2) resultantes ao final do processo.

Repare que estdo esquematizados dois processos
diferentes. Isso porque existem duas maneiras
diferentes de as células se dividirem, ou seja, dois

tipo de divisao celular.
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1

Miose

Recombinagéo

bg-18.blogspot.com

Divisao Celular

Meiose

r
HETaNCa genatica

No primeiro esquema esta representado o tipo de
divisdo chamado de MITOSE. No segundo, o
processo representado recebe o nome de
MEIOSE. Veja, nas proximas paginas, o que sao

essas divisdes da célula.

Nos esquemas, 0 nucleo celular aparece em
destaque. O material genético (DNA) esta
organizado formando estruturas que lembram
pequenos bastdes: sdo os cromossomos. O
namero de cromossomos existente no nucleo das

células é caracteristico de cada espécie.
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Divisao Celular

Concluindo ...

: As células somaticas humanas sé&o
: aquelas que formam todo o corpo e
: possuem 46 cromossomos.

: As células somaticas se formam através
: da mitose.

A MITOSE garante :

* 0 crescimento do organismo (aumento do
namero de células);

 a renovacao dos tecidos (formacao de
novas células para substituir as células
mortas).

: As células reprodutoras humanas —
: 0S gametas — possuem 23
: cromossomos (um de cada par).

A MEIOSE garante :

* a continuidade da espécie (a formacéao

de célula capaz de se juntar a outra,
sem alterar o nimero de cromossomos
da espécie).

Reflita um pouco mais, tire mais algumas conclusdes antes de passar para a proxima
etapa de estudo.
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‘
HeTaNCa ganatica

Divisao Celular

O esquema abaixo representa o processo de reproducdo sexuada, que ocorre nos seres
humanos. Lembre-se de que, nesse processo reprodutivo, ocorre a unia 0 dos gametas, ou
seja, a fecundacao.

Agora vamos acrescentar uma informacao nova. O numero de cromossomos presente em cada
gameta corresponde a metade do nimero de cromossomos presente em nossas demais células.
Isso quer dizer que cada gameta carrega metade do material genético necessario para formar
uma nova célula humana, inicio da vida de um novo individuo. Assim, quando o Ovulo se une ao
espermatozoide, o nimero total de cromossomos da espécie humana é reconstituido.

Observe 0 esquema para compreender melhor!

Pense sobre 0 que conversamos até agora.
Considere o nimero de cromossomos dos
gametas.

Responda: quais dos tipos de divisao
celular d4 origem aos gametas: a mitose ou
a meiose? Por qué?

http://www.sobiologia.com.br/conteudos/Corpo/Celula3.php
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Divisao Celular

: No interior do nucleo de cada uma de suas células :

pais).

também do ambiente. Ao

FENOTIPO (sofrem influéncia do ambiente).

! ha um conjunto de genes que vocé recebeu dos
seus pais: metade do seu pai e metade da sua
mé&e. A combinacdo de genes maternos e paternos :
gue ocorreu para dar origem a vocé € Uunica.
Podemos dizer que vocé possui um conjunto Unico
de genes. Ao conjunto de genes de um individuo

denominamos GENOTIPO (herdamos de nossos

Os genes determinam nossas caracteristicas :
biolégicas. Essas caracteristicas sofrem influéncia :
conjunto  de :

caracteristicas de um individuo denominamos :

Fique Ligad°!'|'

N&o se esqueca de que na natureza existe uma
outra modalidade reprodutiva: a reproducao
assexuada, que ndo envolve a participacdo de
gametas. Um exemplo € a reproducdo de seres
unicelulares, na qual a célula se divide em duas,

dando origem a dois novos microrganismos.

Vocé sabe que somos um todo dinamico, que
estamos em constante transformacdo. Reflita e
responda: ao longo da vida, nosso genétipo muda?
E o nosso fendtipo. Pesquise sobre o assunto.
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ReTaNCA ganatica

http://www.sobiologia.com.br/conteudos/Corpo/Celula3.php

“Os cromossomos Sao responsaveis pela
transmissdo dos caracteres hereditarios, ou
seja, dos caracteres que sao transmitidos de
pais para filhos.

Os tipos de cromossomos, assim como O
namero deles, variam de uma espécie para
a outra. As células do corpo humano
possuem 46 cromossomos

Os Cromossomos sao formados
basicamente por dois tipos de substancias
guimicas: proteinas e acidos nucléicos . O
acido nucléico encontrado nos
cromossomos € o acido desoxirribonucléico
— 0 DNA. O DNA é a substancia quimica
gque forma o gene. Cada gene possui um
cédigo especifico, uma espécie de
“instrucdo” quimica que pode controlar
determinada caracteristica do individuo,
como a cor da pele, o tipo de cabelo, a
altura etc.”

Divisao Celular

Os 23 pares de cromossomos humanos

it

DNA é a sigla (em inglés) para uma
substancia quimica chamada acido
desoxirribonucléico O DNA constitui o
material genético das células. Ele esta
presente em praticamente todos os seres
vivos. E essa substancia que passamos de
uma geracdo para a outra, através dos
NOSS0S gametas.

www.lookfordiagnosis.com
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Espago Pesquisa

HEREDITARIEDADE

Coordenadoria de Educacao

Compreendendo a heranca genética — um exemplo com mosca das frutas -
http://ciencia.hsw.uol.com.br/pool-genetico2.htm

Como funciona a vida — DNA e enzimas -
http://ciencia.hsw.uol.com.br/pool-geneticol.htm

2 o
Seres humanos carregam heranca genética de neandertais - ; 2
http://www.cienciahoje.pt/index.php?oid=42424&op=all , E
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A teoria cromossdmica da heranca genética -
http://www.klickeducacao.com.br/conteudo/pagina/0,6313,POR-931-4983-,00.html

N&o se esqueca de explorar as aulas da Educopédia!
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Para reﬂexao. Sexualidade e Reprodu¢ao Humana

Estamos chegando ao final de uma jornada, mas antes
gostariamos de sugerir uma atividade: Vamos formar um jari
simulado para debatermos a respeito de quatro temas polémicos
relacionados ao estudo da sexualidade e reproducéao humana:

BIOETICA, CLONAGEM, CELULAS-TRONCO E EXAME DE DNA

Peca a ajuda de seu professor para organizar estaa tividade.
_ Propomos alguns textos para ajuda-los.
http://planetasustentavel.abril.

com.br/noticia/ambiente/conte Bom debate!
udo_264221.shtml
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Parg reﬂGXﬂO!

Sexualidade e Reproducao Humana

http://www.infoescola.com/genetica/clonagem-humana/
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