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Prezado/a Estudante,

Vamos começar este ano fazendo uma viagem entre estrelas, planetas, satélites... O Universo do

Conhecimento nos espera.

Muitas ideias e informações você já possui dos anos anteriores ou das observações que você faz no seu

dia a dia. Outras, serão novidades que provocarão novas perguntas e poderão ser respondidas ao longo

dos estudos realizados neste bimestre. Sempre nos perguntamos: estamos sozinhos neste grande

Universo?... Como tudo se formou?... Vamos investigar!
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Vamos fazer, desse bimestre, um período bem interessante de aprendizado. Contamos com a sua

dedicação e participação, pois o processo de aprendizagem não depende só do professor e de um bom

material de estudos, depende também de VOCÊ!!!

Faça a sua parte e ajude a construir o seu futuro e um futuro melhor para o Planeta Terra – o nosso

planeta.

Haydée Lima da Costa
Patrícia Domingos

Simone Fadel
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CIÊNCIAS 

5º ANO
• Observação do céu

• Os planetas do sistema solar

• Os vulcões

• O interior do nosso planeta

C
o

o
rd

en
ad

o
ri

a 
d

e
E

d
u

ca
çã

o

• O movimento de rotação e os dias e 

as noites

• O movimento de translação e o ano 

terrestre

• As estações do ano

• A Terra e a Lua

• As fases da Lua

Marcos Pontes

O UNIVERSO E O 
PLANETA TERRA
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Que tal começarmos nosso estudo de ciências com um desafio à nossa imaginação? Isso mesmo! Quando
algumas ideias elaboradas pelos cientistas se juntam à imaginação, entramos no incrível mundo da ficção
científica.

Você conhece o personagem abaixo? Ele é o protagonista de um filme de ficção científica que fez o maior
sucesso nos anos de 1980 . Leia a sinopse do filme e pesquise na internet sobre essa história muito
interessante. Depois disso, responda à pergunta abaixo.

E.T- o Extra-terrestre

Quais os interesses dos cientistas do filme em fazer 
pesquisas com o ET?

OS ASTROS
Iniciando nossa conversa...
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Glossário: protagonista é o personagem principal de um livro ,de um filme ou de outra obra artística . 

pesquisas com o ET?

A resposta é livre. No entanto, é importante destacar 
a relação entre a vida e as condições ambientais.

SINOPSE: Um garoto faz amizade com um ser de outro planeta, que ficou
sozinho na Terra. O garoto protege o ET e evita que ele seja capturado e sirva de objeto para

experiências dos cientistas. Com o tempo, surge entre os dois uma forte amizade.
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Leia o texto abaixo. Ele apresenta a vida e a obra de um grande 
escritor de ficção científica.

Vimos anteriormente que, quando a imaginação se utiliza de ideias da ciência, estamos tratando de ficção
científica. Julio Verne escreveu vários livros bem famosos de ficção científica. Vamos saber um pouco mais
sobre ele?

Nascido em 1828 na cidade portuária de Nantes, na França, Júlio
Verne, desde criança , gostava de observar os navios, o mar e os 
viajantes.Aos vinte anos, foi estudar direito em Paris. Lá, começou 
sua carreira literária, com a publicação de algumas peças de teatro. 
Em 1963, um dos seus contos, CINCO SEMANAS EM UM BALÃO , 
teve sucesso ao ser publicado. 

A partir daí, Júlio Verne passou a se dedicar exclusivamente à 
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Julio Verne é 
considerado um 
grande escritor de 
ficção científica.

A partir daí, Júlio Verne passou a se dedicar exclusivamente à 
escrita.

Com histórias futuristas e muito reais, os livros de Verne tornaram-
se populares em todo o mundo. O mais famoso considerado sua 
obra-prima é VINTE MIL LÉGUAS SUBMARINAS, que conta a 
história do capitão Nemo e seu submarino  Nautilus. Júlio Verne 
escreveu essa história em 1873, quando não havia tecnologia para 
construir um submarino! O primeiro  submarino só foi  construído  25 
anos após a publicação do livro. 

Trecho do texto de Clara Meirelles
Instituto Ciência Hoje/RJ. 
Publicado em 15/04/2005 
Para ler o texto completo você deve acessar o site da Revista 
Ciência-Hoje das Crianças no seguinte endereço 
eletrônico:http://chc.cienciahoje.uol.com.br. 6
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Agora que você conhece um pouco de Julio Verne e sua obra, que tal ler um de seus livros? Vá à
sala de leitura de sua escola e entre no mundo da imaginação.

Título do livro de Júlio Verne que   você   leu:

________________________________________________________

Quais os personagens do livro?

____________________________________________________
____________________________________________________

Conte ,com suas palavras ,o que  mais  chamou sua atenção  na 

As capas são de  livros de 
Julio  Verne publicados no 
Brasil. Todos são muito 
conhecidos.
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Conte ,com suas palavras ,o que  mais  chamou sua atenção  na 
leitura do  livro.  Você gostou? 

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
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Esta foto mostra os três astronautas que embarcaram na nave espacial APOLO 11, rumo à
Lua. Como será o interior de uma nave, como dormem e o que comem os astronautas no
espaço.

Anote aqui o que você descobriu com sua 
pesquisa.

"Este é um pequeno passo para o 
homem, um grande salto para a 

humanidade"

Neil Armstrong ( primeiro homem a pisar 
na Lua)

Procure trazer essas informações para a sala de aula. Peça ajuda ao 
seu/sua  PROFESSOR/A,  ao professor de sala de leitura ou  vá ao 
laboratório de informática.
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na Lua)

Os astronautas:Neil Armstrong, 

Michael Collins e Edwin  Aldrin.
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Vamos conhecer um pouco mais sobre um fato que marcou a história 
espacial da humanidade. 

Este é o foguete Saturno V que foi

lançado no dia 16 de julho de 1969

levando a nave Apolo 11, e três

astronautas americanos, à lua. Após

muitas tentativas, muitos erros e

acertos a humanidade presenciava

C
o

o
rd

en
ad

o
ri

a 
d

e
E

d
u

ca
çã

o

acertos a humanidade presenciava

algo só imaginado nos filmes de ficção:

seres humanos no Espaço.

Você pode ouvir no site da  Ciência Hoje das Crianças a rádio da Ciência – Hoje, na seção  Rádio CHC, 
uma entrevista com uma médica especialista em medicina aeroespacial. 
O endereço é :
http://chc.cienciahoje.uol.com.br/podcasts/Vivendo%20no%20espaco.mp3/view?searchterm=astronaut
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Uma lista muito espacial, de palavras, ou melhor, muito especial  de palavras.

Algumas nem são mesmo palavras, mas siglas  em que  cada letra representa uma palavra inteirinha. 
Como no caso da sigla AEB que significa Agência Espacial Brasileira. Você sabia que nosso país 
também participa de vários programas espaciais?

Vamos descobrir o significado  de palavras e siglas espaciais!

Vamos fazer uma pesquisa para entendermos o significado de algumas palavras muito utilizadas no estudo 
do Universo?

OS ASTROS
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NASA - ______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

SONDA ESPACIAL - ___________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

INPE - ______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

SATÉLITE ARTIFICIAL - ________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
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Além do significado das palavras e siglas, que tal procurar, também, fotos de foguetes, 
outros instrumentos espaciais e reportagens relativas ao assunto?

Cole aqui tudo aquilo que você encontrou. Peça ao seu/sua PROFESSOR/A para mostrar 
aos colegas da turma.

OS ASTROS
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Aproveite e saiba um pouco mais sobre o astronauta brasileiro que viajou para a Estação Espacial 
lnternacional. O nome dele é Marcos Pontes. Na Revista Ciência-Hoje das crianças há um artigo sobre 
ele. Acesse http://chc.cienciahoje.uol.com.br/noticias/astronomia-e-exploracao-espacial/diario-de-bordo-do-
astronauta-brasileiro/Marcos-o-cosmonauta-brasileiro.

OS  ASTROS

Escreva aqui o que você pesquisou sobre  Marcos Pontes .
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Marcos Pontes

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Mesmo sem embarcar em uma nave espacial, você pode saber muitas coisas sobre o espaço!
Que tal observar o céu?

Abra a sua janela. Olhe  para o céu .  Procure fazer esta observação em uma noite  
sem nuvens.  Depois, complete o roteiro  abaixo.

Roteiro de observação:

O que você viu no céu?  ______________________________________________

Você consegue ver a lua da janela de sua casa?  ________

Caso você tenha visto a lua, desenhe, no espaço abaixo, a forma da Lua que 

OS ASTROS: OBSERVANDO O CÉU...
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Caso você tenha visto a lua, desenhe, no espaço abaixo, a forma da Lua que 
você viu. Coloque ao lado do desenho a data em que você observou a lua.

Data da observação:  

A observação
do céu foi a
primeira
forma que os
seres
humanos
usaram para
compreender
um pouco
mais o
Universo.
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UM GUIA PARA A OBSERVAÇÃO DO CÉU

Observe a gravura abaixo. Ela se parece com o céu que você observou?

Os pontinhos luminosos que você viu no céu são conhecidos como estrelas, não é mesmo?

A figura abaixo pode nos ajudar a reconhecer algumas dessas estrelas, embora cada mês tenha um céu
diferente. Isto mesmo! As estrelas e os planetas , como você verá, estão em constante movimento e,por essa
razão, você não encontrará sempre o mesmo céu.

Localize aquelas três estrelas
que ficam bem juntas e são
conhecidas como as Três
Marias. Na figura ao lado são
aqueles três pontinhos bem
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aqueles três pontinhos bem
próximos que estão ligados .

Observe que a partir das Três
Marias você pode encontrar
Sírius e , para o outro lado
você pode encontrar
Aldebaran.

Você pode ainda encontrar
outras estrelas indicadas na
figura.www.pucrs.br 

14

C
IÊ

N
C

IA
S

  
   

-
5ª

 A
n

o

1º
 B

IM
E

S
T

R
E

 / 
20

11



O CÉU DO MÊS

Procure na internet a carta do céu deste mês. Faça uma nova observação do céu. Desenhe, no espaço abaixo, os 
astros que você conseguiu observar.

Alguns sites que você pode consultar 
para sua pesquisa:

http://www.planetariodorio.com.br/

http://www.zenite.nu/

http://www.on.br/
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http://www.on.br/

O telescópio é um instrumento utilizado
para a observação dos corpos celestes,
como estrelas e planetas. Os telescópios
possibilitam a percepção de detalhes
destes corpos que apenas com nossos
olhos não seríamos capazes de ver.

Existem vários tipos de telescópios. Até
mesmo telescópios fora do nosso planeta,
como o telescópio Hubble que nos envia
imagens diretamente do espaço.

Telescópio Hubble 15
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Observando o céu com telescópios!

Museu de Astronomia:

está localizado no bairro 
de São Cristóvão.

Na cidade do Rio de Janeiro temos lugares bem interessantes, com programas de observação do
céu, abertos ao público. Nesses lugares, além de observar o céu pelos telescópios, você
encontra filmes e exposições sobre Astronomia - ciência que estuda os astros no Universo,
como: estrelas, planetas etc.

Visite um desses espaços e não perca o conhecimento, aliado às emoções que esses espaços
podem oferecer a você.
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de São Cristóvão.

www.mast.br

O planetário da 
cidade do Rio de 
Janeiro tem duas 
sedes. Uma no 
Bairro da Gávea 
e outra no bairro 
de Santa Cruz.

Sede Santa Cruz Sede Gávea

www.planetariodorio.com.br
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OS ASTROS

O Sol também é uma estrela.

Isso mesmo! O Sol é um astro que emite luz.

O Sol não é lá uma estrela muito grande, mas é uma estrela que
está muito mais próxima de nós do que aqueles pontinhos que
vemos brilhar no céu noturno.

A luz do Sol é muito importante para nós que vivemos na Terra, pois
a energia do Sol é usada pelas plantas para produzir alimento para
elas e para os animais!

Além disso, a temperatura do nosso planeta é ideal para os seres
vivos. O nosso planeta não é muito quente e nem muito frio!
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Você já deve ter ouvido falar do aquecimento global! Isso não significa que o Sol está 
“esquentando”  demais o nosso planeta.

O que acontece é que parte da energia do Sol, que deveria voltar para o universo, está 
ficando “presa” aqui e esquentando mais do que deveria. 

Vamos  pesquisar quais as causas do aquecimento global? Será que podemos ajudar a 
diminuir este fenômeno?

Você pode  consultar os sites abaixo:

http://noticias.r7.com/tecnologia-e-ciencia/noticias/relato-da-revela-que-aquecimento-global-pode-provocar-
cancer-20101210.html

http://www.brasilescola.com/geografia/consequencias-do-aquecimento-global.html 17
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Desenhe ou escreva aqui o resultado de sua pesquisa sobre o

AQUECIMENTO GLOBAL

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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___________________________________________________________
___________________________________________________________
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Muitos séculos depois...

A observação do céu é muito mais antiga do que pode parecer. Começou bem
antes de se inventarem os telescópios e outros instrumentos que permitiram
que o homem conhecesse melhor as estrelas e os planetas.

Uma das possibilidades é a de que, quando os seres humanos começaram a
passar mais tempo em um determinado lugar, plantando e criando animais,
eles começaram a observar os astros que brilhavam no céu e tentaram
estabelecer algumas relações entre o que viam, as épocas de chuvas e de
seca e o melhor momento para o plantio.

OS ASTROS

TUDO COMEÇOU ASSIM...

www...sabedoriaevida.com.br
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Muito tempo depois  de os primeiros povos começarem a observar o céu , os primeiros navegadores  se lançaram 
no descobrimento de novas terras. Eles criaram instrumentos para não se perderem no mar e utilizavam as 
estrelas como guias. Afinal, eles tinham que navegar por vastos oceanos.

Nos dias de hoje...

Estes  exemplos demonstram  que o mundo em que vivemos, com poderosos telescópios, foguetes, estações 
espaciais é  fruto de um longo processo de conhecimento sobre os astros . 

Os astrônomos são cientistas que se dedicam ao estudo dos astros como o Sol, a Lua, as estrelas, os planetas e 
muitos outros.

Este instrumento chama-se  astrolábio e era 
utilizado como instrumento de navegação 
durante as  grandes navegações.

Você já estudou, nas aulas de História, as 
grandes navegações?w

w
w
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u
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r.
u

l.
p

t
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Pesquise em revistas de ciências e sites os instrumentos modernos para observação do 
céu.... Cole aqui o resultado da pesquisa.

Cole também imagens do nosso planeta fotografado  do espaço.
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Algumas dicas...

Satélites artificiais: http://www.brasilescola.com/fisica

Imagens de satélites artificiais: www.astromador.xpg.com.br/satelite.htm

Telescópios e outros instrumentos: http://planetariododio.com.br http://www.zenite.nu

Artigos da Ciência hoje das crianças:  Como funciona o telescópio?

http://chc.cienciahoje.uol.com.br/revista/revista-chc-2007/178/como-funciona-o-telescopio?

É possível encontrar várias imagens obtidas pelo telescópio Hubble no site: www.observatorio.ufmg/hubble.htm

Outras imagens espaciais podem ser obtidas no site: www.apolo11.com
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1- Antes da descoberta do telescópio os seres humanos já observavam o céu?  Dê exemplos.

____________________________________________________________________________________

2- Para que servem os telescópios?

____________________________________________________________________________________

DESCOBERTA DO CÉU

Vamos ver o que você  aprendeu sobre a observação do céu. Caso não esteja lembrado, volte aos textos e 
páginas anteriores.
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3- Por que o Sol é uma estrela?  
___________________________________________________________

4- Qual a importância do Sol para a existência de vida em nosso planeta?

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
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O  SISTEMA  SOLAR

Todos nós sabemos que vivemos na Terra. Mas por que chamamos a Terra de planeta? O Sol também é um
planeta? Você já ouviu falar de outros planetas além da Terra? Será que existe vida em outro planeta?

A Terra é um dos 8 planetas do Sistema Solar.  Os outros planetas são: Mercúrio,Vênus, 
Marte,  Júpiter, Saturno, Urano e Netuno. Ao contrário do Sol  e de outras estrelas, os 
planetas não produzem luz e nem calor.
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Pintando o Universo...

Desenhe no espaço abaixo o Sol, a Terra e os  sete planetas listados acima, da forma como você  imagina.

Lembre-se de que eles não estão de qualquer maneira no Universo. Um deles fica mais  ao centro enquanto os 
outros estão se movimentando ao seu redor.
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Observe a figura abaixo. Ela mostra uma parte do Sol com os 8 planetas ao seu redor.

Existe uma organização no espaço....
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Compare o esquema do Sistema Solar com o desenho que você fez e registre as diferenças e 
semelhanças. 

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

Quem você desenhou no centro? A Terra? O Sol? Outro planeta?  
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
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Consulte a ilustração do Sistema Solar. Pinte 

os cinco planetas mais próximos ao Sol.

Depois de descobertos vários
planetas e o Sol, os
estudiosos do Universo,
cientistas da época,
elaboraram uma teoria para
organizar o que descobriram.
De início, a ideia era de que a
Terra era o centro de tudo no
Universo e o Sol e os outros
planetas giravam em torno de
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A órbita dos planetas:  você observou que cada planeta está desenhado sobre uma 
“linha”. Esta linha representa a trajetória, o caminho, que cada planeta faz ao redor do 
Sol. Esta trajetória é conhecida como órbita do planeta.

planetas giravam em torno de
nós, da Terra.

Após muitos estudos e
pesquisas, o Sol passou a ser
o Centro do Universo, com os
planetas girando ao seu
redor.
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Éramos nove... Agora somos oito...
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Você sabia que até pouco tempo o
Sistema Solar tinha 9 planetas e não 8?
É verdade! Até 2006, Plutão era
considerado um planeta como os outros.
Ele era o menor e mais distante planeta
do Sol. Depois de muito debate e estudo
sobre o tamanho, o movimento e outras
características de Plutão, os
astrônomos, reunidos, votaram para que
Plutão não fosse mais considerado um
planeta.

Ele era um planeta!

www..viafanzine.jor.br
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Nome do Planeta Maior ou menor que a Terra Mais próximo ou mais distante 
do Sol do que a Terra

Tabela dos planetas: uma comparação com o planeta  Terra

Complete a tabela dos planetas, comparando o tamanho e a distância destes planetas em relação ao Sol. Para
comparar utilize o planeta Terra como referência. Escreva maior para os planetas maiores que a Terra e
menor para os planetas menores que a Terra. Da mesma forma, escreva próximo para os planetas que estão
mais próximos do Sol que a Terra e distante para os planetas que estão mais distantes do Sol do que a Terra.
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Você já pensou se existe vida em outros planetas? Uma vida extraterrestre?
Existem cientistas que pensam muito seriamente sobre esta questão.

Registre aqui o que descobrir a respeito deste assunto.

Será que estamos sozinhos neste imenso Universo?

Fique Ligado!
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Até hoje os cientistas não descobriram
evidências da existência de vida em outros
planetas, mas continuam pesquisando.

Astrobiologia - É a ciência que investiga a 
existência de condições de vida 
extraterrestre. 

Uma dica:

Astrobiologia - http://.infoescola.com/ciencias/astrobiologia
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O que são seres extremófilos?
_______________________________

Existem outros planetas além do SISTEMA SOLAR?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Muitas vezes, encontramos 
algumas pistas no nosso próprio 
planeta.  Na Terra pode motivar os 
cientistas a fazerem novas 
investigações. 

OS TERRÁQUEOS....

Pintando o Universo
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_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

Somos seres espaciais. Aliás, até hoje, somos os únicos
seres espaciais conhecidos. Mas você já pensou onde
estamos situados? Será que vivemos dentro da Terra?
Será que estamos na sua superfície?
Desenhe estas duas ideias e circule aquela que você
considera a mais correta. Depois, compare com o que
vamos estudar mais adiante.
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Vivemos na superfície do nosso planeta e não no seu interior. O interior do nosso planeta é muito quente e não
teríamos como sobreviver.

Mas por que não caímos ?

Por que todas as coisas ficam firmes no chão?

Nem sequer flutuamos!

Depois de muita pesquisa, de estudos, de observações do espaço e dos objetos na Terra, se concluiu que
existe algo que nos “segura” e nos “puxa” para a Terra. É a mesma força que faz com que quando você
solta um objeto ele caia e não fique flutuando no ar. Esta força que nos prende ao nosso planeta é chamada de
FORÇA DA GRAVIDADE.

TERRA À VISTA... 
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A força da gravidade não existe
apenas no nosso planeta. Os astros
são atraídos uns pelos outros. A
gravidade é a força responsável
pelo fato de os planetas estarem ao
redor do Sol e não se chocarem. O
mesmo acontece com a Lua ao
redor da Terra.

canalkids.com.br
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TERRA À VISTA.... O interior do nosso planeta

Esta parte bem no centro se
chama NÚCLEO. Esta é a
parte mais quente do nosso
planeta. Fica no seu interior.
É a parte mais interna.

A crosta terrestre é a parte
externa do nosso planeta. Ela
forma a superfície do planeta. É
na crosta terrestre que vivemos. A
temperatura da crosta terrestre é
bem menor do que a do manto e
do núcleo.
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educador.brasilescola.com 

É a parte mais interna.

Em volta do núcleo temos uma
região chamada de MANTO. É nesta
região que se encontra o magma que
forma as lavas dos vulcões.

Que tal colorir as partes que constituem nosso planeta?

Escolha uma cor diferente para cada uma delas.
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A TERRA É QUENTE! OS VULCÕES... 

Um vulcão entra em erupção!

Leia a reportagem sobre o vulcão Eyjafjallajoekull, que entrou em erupção no ano passado na Islândia.

VULCÃO EM ERUPÇÃO NA ISLÂNDIA LIBERA LAVA PELA PRIMEIRA VEZ

O vulcão em erupção na Islândia liberou lava pela primeira vez nesta segunda-feira, informou à AFP um piloto
de helicóptero que sobrevoou a cratera.

"Vimos a erupção mudar de explosões de cinzas a emissões de lava", relatou o piloto. "É o primeiro dia em que
vemos lava", acrescentou.

Petursson disse que a grande nuvem vista nesta segunda-feira sobre o vulcão era agora composta em sua
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Petursson disse que a grande nuvem vista nesta segunda-feira sobre o vulcão era agora composta em sua
maior parte por vapor. "O que vemos agora é principalmente vapor, e não cinzas", explicou.

19 de abril de 2010.
http://noticias.terra.com.br/mundo/noticias acessado em 19 de abril de 2009

O que acontece quando um vulcão entra em erupção?

________________________________________________________
________________________________________________________

As lavas que saem do vulcão são formadas por um material muito
quente. Pesquise de onde vem este material liberado pelos vulcões.
Volte à página anterior e responda.

________________________________________________________ 31
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1- Escolha palavras e complete o texto: 

Vamos ver o que aprendemos sobre o nosso planeta?  Você já sabe que pode reler os textos estudados.

TERRA              SUPERFÍCIE            SOL          FORÇA  DA  GRAVIDADE              ÓRBITA            SISTEMA SOLAR

Recapitulando...

Nós vivemos na _______________ do nosso planeta. A força que nos “ prende” à Terra e nos impede de
nos soltarmos no Universo chama-se força da _____________________ . Essa força também ocorre
entre os planetas e o __________ . Cada planeta se movimenta seguindo uma trajetória chamada de
____________________.
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2- Como se chama a parte mais interna  e  mais quente do  nosso planeta? 

_____________________________________________________________________________________

3- Os vulcões, quando entram em erupção, expulsam um material muito quente chamado lava. Este 
material encontra-se na parte interna do nosso planeta e demonstra como o interior do nosso planeta é 
quente. Onde encontramos esse material?

_____________________________________________________________________________________

4- O que é magma?

_____________________________________________________________________________________
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Vamos fazer um vulcão?

Para fazer seu experimento você vai precisar dos
seguintes materiais:

vinagre;
4 colheres de bicarbonato de sódio;
colorau;
argila;
garrafa plástica pequena;
prato grande e fundo;
funil.

O que fazer:

Peça ajuda ao seu/sua PROFESSOR/A!
É muito importante fazer os experimentos com o auxílio do professor.
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w
.jornalgatafunho.blogspot.com

Glossário: erupção vulcânica é a expulsão de material pelos vulcões.

O que fazer:

1- misture o colorau com o vinagre;
2- use o funil para colocar o bicarbonato no interior da garrafa;
3- coloque a garrafa no centro do prato;
4- cubra a garrafa com a argila para ficar com a forma de um
vulcão. Importante: Não cubra a boca da garrafa!

Agora, é só despejar a mistura de vinagre com o colorau na
garrafa e ver o que acontece .

O seu vulcão entrou em erupção? Anote os resultados do seu experimento:  
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
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Vamos então conhecer melhor quais os planetas que fazem parte do sistema solar? Vamos
fazer um “álbum astronômico”, um álbum dos astros que conhecemos como planetas.

MERCÚRIO

ÁLBUM   ASTRONÔMICO

Encontre na sua sala de leitura, livros sobre
Astronomia.

Peça ajuda ao seu/sua PROFESSOR/A de sala de
leitura. Pesquise informações sobre cada planeta e
complete seu álbum.

Você , também, pode buscar informações nos sites já
indicados, anteriormente neste material pedagógico.
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www.univerciencia.blogspot.com

Utilize este espaço para desenhar , ou colar 
outra  foto/imagem de MERCÚRIO . Amplie 

seu álbum.

O que eu pesquisei sobre 
MERCÚRIO.

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

MERCÚRIO é o planeta mais próximo do Sol. 
Ele é chamado o planeta sem Lua,  pois não tem satélite ao seu redor.
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VÊNUS

ÁLBUM    ASTRONÔMICO

VÊNUS é o corpo 
celeste mais brilhante 
no céu à noite, depois 
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O que eu pesquisei sobre VÊNUS :

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra 
foto/imagem de 

VÊNUS e amplie seu 
álbum.

no céu à noite, depois 
da Lua. Ele chega a 
ser chamado de 
Estrela Dalva, 
embora, como você já 
sabe, seja um planeta.

Que tal observá-lo 
hoje?
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MARTE

Em 1971 uma sonda 
espacial, a Mariner 9 foi 
colocada na órbita deste 
planeta para coletar 
dados sobre a sua 
superfície. A sonda 

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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www.apolo11.com

O que eu pesquisei sobre MARTE :

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra  
foto/imagem de 

MARTE e amplie seu 
álbum.

Mariner 9 fotografou um 
vulcão e  encontrou 
muitas crateras.Em 
1975, foi a vez de duas 
outras sondas também  
partirem para MARTE. 
As sondas Viking 1 e 2 
pousaram em MARTE 
para buscar indícios de 
vida neste planeta, mas 
não encontraram 
nenhum dado que 
indicasse a presença de 
vida. 
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JÚPITER

JÚPITER é um dos 
planetas chamados de 
gasosos.  Embora não 
seja uma estrela como 

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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O que eu pesquisei sobre 
JÚPITER:

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra 
foto/imagem de 

JÚPITER e amplie 
seu álbum.

seja uma estrela como 
o Sol, este planeta 
tem uma composição 
muito parecida com o 
sol. Não existe, até 
onde se sabe, um 
local de JÚPITER em 
que seria possível 
pisar sem afundar! 
Isto mesmo! Não 
existe solo, rochas 
para se pisar em 
JÚPITER!
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SATURNO

Os cientistas que 
pesquisam os planetas 
descobriram que nos 
anéis de SATURNO há 
muito gelo! Você sabe 

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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www.tudoperto.com.br

muito gelo! Você sabe 
como surgiram os anéis 
de SATURNO? Não? 
Os cientistas também 
não sabem ao certo 
como eles surgiram. 
Ainda existe muita 
polêmica sobre a 
formação dos anéis.

O que eu pesquisei sobre 
SATURNO:

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra  
foto/imagem de 

SATURNO. Amplie 
seu álbum. 38
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URANO

URANO é um planeta 
bem grande. Ele é 
quatro vezes maior 
que a Terra e o 
terceiro maior planeta 

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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Desenhe ou cole uma figura de 
URANO

www.fusaocosmica.blogspot.com

O que eu pesquisei sobre URANO :

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

_______________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra  
foto/imagem de 

URANO.  Amplie seu 
álbum.

terceiro maior planeta 
do Sistema Solar. Ele 
foi descoberto em 
1781, por um 
astrônomo inglês.
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NETUNO

Mesmo antes de ser 
observado por 
instrumentos ,  os 
cientistas calcularam a 
existência de um outro 
planeta além de 
URANO!  Por meio da  
astronomia matemática 
os cientistas elaboraram 
a hipótese da existência 
de “algo” que 
influenciava a órbita do 

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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O que eu pesquisei sobre NETUNO :

_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________

Utilize este espaço 
para desenhar , ou 

colar outra  
foto/imagem de 

NETUNO. Amplie seu 
álbum.

influenciava a órbita do 
planeta URANO! Eles 
estavam corretos e 
descobriram NETUNO!

A  matemática e a astronomia são 
consideradas como as ciências mais 
antiga da Humanidade.
Desde o início da existência 
humana, a matemática é utilizada 
pelo  ser humano . Por meio da 
observação, os matemáticos fazem 
suas descobertas, as registram e as 
enunciam como fórmulas, leis ou 
teoremas. 
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A TERRA é muito mais que
um simples ponto azul
perdido no espaço. É a
nossa casa no Universo. Na
verdade é o único ponto do
Universo onde há a certeza

TERRA

ÁLBUM    ASTRONÔMICO
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de vida.
As condições para a 
existência de vida 
dependem, em grande 
parte, da presença de água 
nos oceanos e na 
atmosfera.  É por causa da 
água que nosso planeta é 
azul!
Na água existem seres
vivos e ela é fundamental
para a manutenção de toda
a vida na TERRA.

Pesquise a importância da água para os seres que vivem no planeta 
TERRA.

▪ para as plantas;

▪ para os animais;

▪ para a vida nas cidades.

www.viajeaqui.abril.com.br
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A TERRA NÃO ESTÁ PARADA! 

A ideia de que o nosso planeta está em movimento no espaço pode ser muito complicada para nós. No entanto,
neste exato momento, a Terra está realizando diversos movimentos e nós estamos em movimento com o nosso
planeta.

Mas por que não “percebemos” estes movimentos?

Vamos refletir sobre algumas situações bem comuns no nosso cotidiano. Responda às perguntas .

1- Você está se movimentado quando está caminhando, correndo ou andando de bicicleta?
______________________________________________________________________________________________

2- E quando você está sentado estudando na sua sala de aula? 
______________________________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________________________

3- Imagine  agora uma pessoa sentada dentro de um ônibus  em movimento. Ela está parada ou em movimento? 
______________________________________________________________________________________________

4- Qual a diferença existente nestas duas situações?
1ª  SITUAÇÂO - Você está sentado em um ônibus em movimento ;
2ª  SITUAÇÃO – Você está sentado  numa carteira da escola.

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
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Observe agora a figura do ônibus. Desenhe uma pessoa dentro dele e aproveite para colorir o ônibus. Imagine
que este ônibus passou por dois lugares diferentes. Ele passou em frente a uma casa e logo depois em frente a
uma bela árvore. Desenhe as duas paisagens pelas quais o ônibus passou. Ao lado da casa e da árvore ,
desenhe uma pessoa que irá observar o ônibus passar.

1 2

Podemos afirmar que o ônibus está em movimento.Ele percorreu uma distância passando pela casa e pela árvore.
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Podemos afirmar que o ônibus está em movimento.Ele percorreu uma distância passando pela casa e pela árvore.

O fato é que quando uma pessoa está sentada no ônibus em movimento ela está “ indo junto com ele”,
isto é, está se movimentando junto com o banco em que está sentada e por isso nem percebe. Mas se
uma pessoa estiver parada do lado de fora do ônibus vai perceber que você vai indo embora junto com o
ônibus.

Agora, responda à seguinte pergunta: e a pessoa dentro do ônibus? Está parada ou em movimento?__________

Assim acontece conosco e os movimentos da Terra.
Como estamos nos movimentando junto com nosso
planeta nem percebemos os movimentos!
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Consiga um pião e  faça-o rodar. Descreva o movimento feito pelo pião. 

O pião gira ao redor de si mesmo. 

O planeta Terra possui vários movimentos no espaço. Um movimento que é
considerado bem parecido ao movimento que você observou no pião é o movimento
de ROTAÇÃO. Esse movimento é responsável pela ocorrência dos dias e das noites.

Veja a imagem ao lado: o globo terrestre está representando o

http://galileu.globo.com

OS MOVIMENTOS DO NOSSO PLANETA:

DIAS E NOITES ACONTECEM...
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Veja a imagem ao lado: o globo terrestre está representando o
nosso planeta e a lâmpada está representando o Sol.

1- A lâmpada consegue iluminar todos os lados do globo?
___________________________________________________

2- Enquanto o lado do globo, que está voltado para a lâmpada,
está iluminado, o que ocorre com o outro lado do globo?
_______________________________________________________

3- Em qual dos dois lados podemos afirmar que o dia está
representado?
________________________________________________________
________________________________________________________

http://www.educador.brasilescola.com/estrategia
s-ensino/movimentos-terra-como-trabalhar-
sala.htm
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Vimos que a Terra gira em torno de si mesma como um pião. Além deste movimento, o planeta também segue sua 
órbita em torno do Sol. Este movimento é conhecido como TRANSLAÇÃO .  Demora, aproximadamente, 365 dias 
e 6 horas para  completar este movimento ao redor do Sol. A translação marca o período de um ano.

Observe a ilustração abaixo e observe o movimento de rotação da Terra e o movimento de translação.

B

C

TranslaçãoRotação

E  ASSIM  APARECERAM OS  ANOS...
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http://www.iped.com.br/sie/D

C

A

Apenas para lembrar, complete: no movimento de _________________ o planeta gira em torno de si mesmo. Já no 

movimento de  ___________________ o planeta se movimenta em torno do Sol.
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Durante o movimento de translação, podemos observar que o planeta não permanece sempre na mesma 
distância em relação ao Sol.

Observe a figura da página anterior e indique se o planeta está mais próximo ou mais longe do Sol nos 
seguintes pontos:

1- Pontos B e D - _______________________________

2- Pontos A e C - _______________________________
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Observe a inclinação do planeta na figura anterior. Escolha a seta que melhor representa a posição da 
inclinação do planeta em relação ao Sol.

(    ) vertical para baixo                          (    ) vertical para cima                     (     ) inclinada
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As estações do ano

Existem quatro estações durante o ano: primavera, verão, outono e inverno. As estações do ano
ocorrem devido ao movimento de translação da Terra e de acordo com a sua inclinação em relação
ao Sol. A quantidade de luz do Sol que chega à Terra não é a mesma em todos os pontos de sua
superfície.

Você já  percebeu que a 
Terra fica sempre inclinada 
em relação ao Sol. Devido a 
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http://nautilus.fis.uc.pt/astro/hu/movi/translacao.html

em relação ao Sol. Devido a 
essa inclinação, cada metade 
do Planeta fica ora mais 
exposta ao Sol, durante uma 
parte do ano, recebendo 
uma quantidade maior de luz 
e calor e ora recebendo uma 
quantidade menor de luz e 
calor. Observe a figura ao 
lado.
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OS  MOVIMENTOS DE ROTAÇÃO E TRANSLAÇÃO

A Terra gira em torno de si mesma em um movimento conhecido como rotação.  Por esta razão, temos o 
dia e a noite . O movimento de rotação da Terra demora um dia inteiro, isto é, 24 horas.

Os outros planetas também giram em torno de si mesmos. Eles também possuem movimento de rotação.
Mas o tempo de rotação de cada um dos outros planetas não é sempre igual ao tempo de rotação da
Terra. Mercúrio, por exemplo, demora muito mais que a Terra, para dar uma volta em torno de si mesmo.
Isto significa que existe uma parte do planeta Mercúrio que fica grande parte do tempo voltada para o Sol.
Nesta parte é quase sempre dia e, como recebe muitos raios do Sol, é um planeta muito quente. Já a
outra parte ou o outro lado de Mercúrio, que não está recebendo a luz e o calor do Sol, fica muito frio.

Leia o texto com muita atenção!
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outra parte ou o outro lado de Mercúrio, que não está recebendo a luz e o calor do Sol, fica muito frio.

Já vimos que os planetas estão em movimento em torno do Sol. O movimento dos planetas, inclusive do
planeta Terra, ao redor do Sol, chama-se translação. O movimento de translação do planeta Terra leva 365
dias e 6 horas. Já Júpiter, por exemplo, tem um movimento de translação bem maior que o da Terra. Esse
planeta demora 12 anos para dar uma volta completa ao redor do Sol.

O movimento de translação orienta o nosso calendário anual: consideramos um ano cada vez que a Terra
dá uma volta completa ao redor do Sol. Você deve estar se perguntando por que o nosso ano tem 365 dias
se a Terra demora 365 dias e 6 horas para dar uma volta completa em torno do sol? Acontece que, de
quatro em quatro anos, se inclui um dia a mais no calendário: temos ano bissexto, com 366 dias. Esse dia
a mais é o dia 29 de fevereiro.
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1- O nosso planeta está realizando, nesse momento, uma série de movimentos. Vejamos os movimentos de
rotação e translação. A Terra está girando em torno de si mesma e, também, se movimentando ao redor do Sol.
Por que nós, que vivemos na superfície do planeta, não sentimos estes movimentos?

___________________________________________________________________________________________

2- Coloque R ou T nos parênteses. R ao que se refere ao movimento de ROTAÇÃO. T ao que se refere ao 
movimento de TRANSLAÇÃO.

(     ) É o movimento da Terra responsável pelos dias e pelas noites.

(    ) Demora 365 e 6 horas para completar seu movimento por inteiro.

(   ) Demora 24 horas para completar seu movimento por inteiro.

(    ) Cada vez que este movimento se completa, contamos mais um ano no nosso calendário.

Recapitulando...

Agora que você leu o texto, responda às perguntas.
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(    ) Cada vez que este movimento se completa, contamos mais um ano no nosso calendário.

3- Um aluno do 5º ano nasceu no dia 29 de fevereiro de 1998. Ele já está acostumado a comemorar o seu
aniversário no dia 28 de fevereiro, já que nem todos os anos possuem, em seu calendário, o dia 29 de fevereiro.
Considerando que estamos em 2011, responda quais os anos em que ele comemorou o seu aniversário, de
verdade, no dia do seu nascimento (29 de fevereiro).

___________________________________________________________________________________________

4- Quais as estações do ano e por que elas ocorrem?

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________
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SISTEMA  SOLAR: OS  SATÉLITES

Além das estrelas e dos planetas, existem muitos outros tipos de corpos
celestes.Um deles é a Lua. A Lua é um satélite natural - o satélite natural
da Terra. Isto significa que a Lua se movimenta em torno do nosso
planeta. A Terra, como você verá, se movimenta ao redor do Sol, e neste
movimento, “carrega’ a Lua, seu satélite, com ela.

Não é só o nosso planeta 
que possui satélite. 
Vários planetas também  
como a Lua, possuem 
satélites. Marte, por 
exemplo, tem dois 
satélites que  são 
chamados de Fobos e 

Pintando o Universo

Desenhe, no espaço abaixo, um esquema que mostre  a Terra , a Lua e o Sol.
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Deimos.

Marte e seus dois 
satélites.
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b) O desenho da primeira observação é o mesmo da segunda observação?

A TERRA E A LUA ... AS FASES DA LUA

Na atividade de observação do céu, além de observar as
estrelas você também desenhou a Lua.

1- Vamos observar novamente o céu e desenhar como
vemos a Lua no dia de hoje.

Data da observação

2- A partir da sua observação, responda às perguntas abaixo:

a) Quanto tempo se passou desde a sua primeira observação da Lua? Data da 1ª observação

Data da 2ª observação

Tempo entre a primeira e a segunda observação 
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b) O desenho da primeira observação é o mesmo da segunda observação?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________

c) Se você observou diferenças entre os desenhos das observações, escreva que diferenças foram essas.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________

d) Observe as figuras. Todas estas figuras retratam a Lua. Você reconhece, nestas figuras, alguma parecida com a
Lua na sua primeira observação? E na segunda? Circule as figuras semelhantes àquelas que você observou.
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Por que será que a Lua apresenta aparência diferente? Será que a Lua muda de forma com o tempo?

Antes de respondermos a essas perguntas, vamos pensar em uma situação que poderia acontecer
aqui na Terra. É simples! A figura abaixo mostra uma sala de aula com lâmpadas acesas que iluminam
a sala e todos os objetos ou pessoas que estão nesta sala.

Observe a figura ao lado.

Um aluno nesta sala seria capaz de ver carteiras,
mesas, quadro.

Que outros objetos ele poderia ver?

____________________________________________

Estes objetos que estão visíveis emitem luz, como uma
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lâmpada?

________________________________________________

O que aconteceria se pudéssemos escurecer a
metade desta sala de aula, de forma que nenhum
objeto pudesse ser visto nesta parte sem luz ?

________________________________________________

________________________________________________

Os objetos da sala mudam de lugar se ela está
totalmente iluminada, parcialmente iluminada ou
totalmente escura?

________________________________________________
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Para entendermos o que acontece com a Lua, precisamos entender que ela, assim como
os planetas, não possui luz própria. Apenas as estrelas são capazes de emitir luz. Os
planetas e os satélites apenas são iluminados pelas estrelas. No caso dos planetas do
Sistema Solar, a estrela que ilumina os planetas e os satélites é o Sol. Observe o
esquema abaixo e pinte o lado da Lua que está recebendo os raios de luz do Sol.

Observe a foto abaixo. Por que podemos afirmar que esta foto não é verdadeira?
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www.fisicafacil.pro.br

Observe a foto abaixo. Por que podemos afirmar que esta foto não é verdadeira?

_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_______________________
_____________________
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Você pode imaginar , agora, que o Sol é a
grande “lâmpada” do Sistema Solar. Ele
ilumina os planetas que estão ao seu redor
e também os seus satélites.

Nós aqui da Terra só vemos a Lua se ela for iluminada pelo Sol. A Lua se movimenta ao redor da
Terra e a cada 7 dias temos uma imagem diferente do nosso satélite. Assim, afirmamos que a cada 7
dias temos uma fase da Lua. Acompanhe as fases da Lua nos desenhos
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Lua Quarto Minguante -
Apenas metade da lua 

está iluminada e a parte 
iluminada está 

diminuindo.

Lua Nova –
Nesta fase a Lua não 
pode ser vista, pois a 

metade iluminada 
não está voltada para 

a Terra.

Lua Quarto Crescente -
Apenas metade da lua 

está iluminada e a parte 
iluminada está 
aumentando.

Lua Cheia –
Nesta fase, a metade 
da Lua iluminada está 
voltada para a Terra. 
Nesta fase, vemos a 

maior imagem da Lua.
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1- Um astrônomo começou a fazer observações sobre a Lua no dia 1º de março. Até o dia 1º de abril quantas
vezes a aparência da Lua se modificou?

____________________________________________________________________________________________

2- Por que vemos a Lua brilhar no céu, se ela não produz luz?

_______________________________________________________________________________________________________________

3- Por que a Lua é um satélite do nosso planeta?

______________________________________________________________________________________________________________

4- Ligue a imagem da Lua ao seu nome:

Recapitulando...
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LUA   CHEIA

LUA   QUARTO  MINGUANTE

LUA   NOVA

LUA   QUARTO CRESCENTE
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Você sabia que os cientistas descobriram que existe água na Lua?

Esta foto mostra a superfície do nosso satélite natural. Que tal pesquisar por 
que a Lua possui tantas crateras?

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
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www.astronomiaamadora.net

Você sabia que os cientistas descobriram que existe água na Lua?

Que tal saber como ocorreu esta descoberta?

Acesse o site do jornal abaixo e leia a notícia completa. Nele você também encontrará uma animação muito 
interessante sobre como se chegou até a superfície da Lua.

Acesse o endereço eletrônico abaixo e faça uma “viagem “ até o nosso satélite.

http://www.estadao.com.br/noticias/vidae,nasa-anuncia-descoberta-de-agua-em-cratera-da-
lua,466070,0.htm

Visite o site da EDUCOPÉDIA!

NASA ANUNCIA DESCOBERTA 
DE ÁGUA EM CRATERA DA LUA

Fonte: astronomiaamadora.net 
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